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Le soleil a quelgue
peu stoppé ses effets,
les enfants ont
retrouvé le chemin de
I'école, les passagers
de I'é&é ont repris le
chemin et |'équipe de

rédaction a repris le boulot. Vous alez donc
pouvoir savourer cette rentrée en revenant sur
guelques évenements qui ont marqué la fin de la

Ne manquez pas notre Assemblée Générale qui
auralieu le 19 Septembre a 20h30 a I’EPI et qui
est toujours un moment de rencontre privilégié ...




Le 19 Septembre a 20h30 a

AESEﬂ]h‘éE Géﬂérﬂ‘e 20”3 I'EPI des Longs Champs

L'association Vivre aux Longs-Champs,
depuis sa création, souhaite dynamiser notre quartier et
défendre | es intéréts des habitants.

Comme pour toute associaion, I'Assemblée Générale e le
fondement d'un fonctionnement démocratique.

C'est I'occasion d'avoir une expression critique sur les actions
menées. Cédle-ci vous seront présentées en
41 détail.

Y || Clest aussi un moment qui doit permettre la
définition des orientations pour la saison a
venir.

Cest enfin I'dection de celles et ceux qui
représenteront |'associaion pour cette
saison.

Adhérents, par vatre présence nombreuse,

vous |égitimez l'action de notre

association e vous en garantirez le ]
fonctionnement démocr atique.

Habitants, sympathisants, vous

trouverez dans cette soirée un espace pour

exprimer vos revendications e vos désirs

ou tout simplement passer une soirée agréable.

N’hésitez doncpas anous rgoindre !

Au grédenos animations et actions, nous avons trouvé dans le
guartier un large soutien et une remarqguabl e disponibilité des
uns et des autres pour agr bénévolement au profit de notre
collectivité.
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Nous devons sduer chacun de ces
engagements, méme infimes.
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Des Commissons Instances ol les [ ﬁmﬁmﬂ

projets, les
aménagements, les besoins du quartier et |
des habitants sont examinés en vue de ex Ve

propositions et/ou dinterpdlations des
décideurs- des soirées débat- une
représentation des jeunes du quartier.

Des Animations
et des Activités

Tarot - Scrabble- Footing - Randonnée Pédestre - M ultimédia -
Voyages - Gdette des rois - Course pédedre - Braderie - Parte-
nariat avec le BurkinaFaso - Génédogie.

Des Services

Un accompagnement scolaire -Un réseau de baby-sitting - Une

halte-garderie parentde : Bébébul’ ?A

De I'information

Dans le “Petit Vdentin® et sur natre site
Internet - lors des réunions ou aux permanences du samedi
matin.

La représentation
du quartier
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Cerele

Le Cercle Paul Bert Longs Champsa repris ses diffé

]
Fﬂ#ﬁf Iﬂefat rentes adivités pour la saison 2003-2004.

foi
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Pour lesenfants, en sus de I'accueil polyvalent du cen-
tre de loisirs, un grand choix dacivités socioculturelles & sportives et
proposé : percussons, ats plagiques, théére, danses (hip hop, danse
africaine, modern jazz), jeux & jouetsen bois et tennis de table
Pour lesados (11-14 ans), en sus des adivités de I'an passé (hip hop,
badminton, tennis de table, modern jazz) sont proposees deux nouvel-
les activités. danse afro-brésilienne & percussons
Pour les adultes, pas de changement par rgpport a l'an passe; seront
donc proposées les adivités : Sorts de la forme, Yoga, badminton,
labo photo, volley (d&ente), baske (d&ente), tennis de table, modé-

lisme et hand-ball (pour les moinsde 18 ans) -

Y. cict)
Programme comple disponible au CPB Longs Al .Bert
Champs. Pour tout renseignement, Sadresser au SeCré- | tangs champs
tarid. tél: 029927 63 27. l’\_____,r

Samedi 11 octobre : Récdte de champignons en foré suivie
d’ une dégustation al’ EPI le soir.
Rendez— vous a 9h00 devant |e gymnase des Longs champs.

e Samedi 18 octobre : HALLOWEEN.
Nt < - . .
Aprées— midi : Stage de danse irlandaise apatir de
14h00. Prix : 5 euros.
Les Iutins, sorciéres, fantdmes et autres personnages fantastiques se don-
nent rendez— vous dans la hdle del' EPI vers 16h00 avant de patir ala
recherche des friandises dans le quartier.

Soirée: Repas suivi d'un concert de musique irlandaise
avec le groupe Lyres Des landes. Au cours de ce concert , vous pour-
rez danser les danses goprises |’ gorés —-midi pour ceux qui auront suivi le
stage .

Le repas —concert est a 14 euros pour les adultes & a7 euros pour les en-
fants. L’ entrée pour le concert seul apartir de 21h30 sans réservation est
a5 euros.

Les réservaions sont afare auprés du CPB avant le 11 octobre.




Portes Ouvertes
les Vendredi 19 et Mardi 23 septembre e e

La hategarderie Bébébul organise des matinées

" portes ouvertes" de 8h30 &12h00 les Vendredi 19 septembre et
Mardi 23 septembre aI'EPI des Longs-Champs, rue des Doyens
Bouzat a Rennes.

L'occason de découvrir la halte-garderie parentale des Longs
Champs, autour dun godter pour les peits & lesgrandd

« Bébébul » est une petite structure d'accueil en douceur des 0-4 ans.
Sructure unique a Rennes de part sa gestion paentale sousforme as-
sociative, elle peeméd aux petits de découvrir la colledtivité dans le
resped de leur rythme @ se veut lieu déchanges pour les enfants et
les parents.

Cette halte-garderige, au sein de I'EPI, ed owvete f,L s

deux mainées par semaine, le mardi et le vendre
di. )
A bientdt

o7

2

™ | Pour l'austomne, la hdtegadeie parentde
? ! «BéBeéBuUl » organise anouveau une bourse aux vé
56 “{: W tements & atides de puéiculture : la
«BéBéBul'occas »,

le samedi 11 octobre de 9h & 15h dansles
locaux de lahdte situés dans I'EPI.
Vous profitez de la rentrée pour fare le grand rangement d'automne dans
VOS amoires, garages et greniers, pensez a Bébébul! Cette manifestation
permet d'autofinancer I'activité de la hdte gaderie L'équipe de BéBEBuI
fat gope de nouveau a vare générosité si vous n'avez plus I'utilité de vos
vétements de bébé d'enfants, d'atides de puéri culture, vous pouvez les dé

poser a « BEBéBuUl» lesmardi e vendredi matin.
Merd et abient6t!

Q?ﬁ' BéBéBUl’
A Mardi et vendredi matin de 8h30 a 12h00

@ 60 rue des Doyens Bouzat
35700 RENNES
® 0299635533 2

worgpro0reD,) 2
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Le groupe tarot de I’ association Vivre Aux Longs

ATER
champs vous invite a les rejoindre une fois par H‘Q\T i
mois le samedi soir au local de la BOUEZE, a la Q\I‘I !
ferme des GALLETS. =

Ces rencontres se jouent par tables de 4 a 5 joueurs (selon le
nonbre de personnes présentes).

Participation forfaitairede 3 € pour lasoirée, 80 % des enga
gements sont redistribues.

Un challenge récompensera le meilleur joueur de I’ année.

7 participations sont obligaoires pour participer au chal-
lenge, les 6 meilleurs résultas seront pris en conmpte ainsi
gue le plus mauvais.

Calendrier des rencontres

Les samedis,
rendez-vous a 20 h 00 & début du jeu 220 h 30.
(Les retardataires ne seront acceptés que selon le
nombre de places restant disponibles)

20 septembre 2003 28 février 2004
25 octobre 2003

27 mars 2004
15 novembre 2003 /e‘ﬂu, 24 avril 2004
13 décembre 2003 X 15 mai 2004

24 janvier 2004 5juin 2004

Renseignementsou informaions :
Christian :06.60.12.05.41 ou Alain:02.99.63.26.66
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e P ﬂ'fa _ Cancale _
Pointe Du Grouin

Bodcotng ’

Le GR cétier nous emmenera des Nielles a Cancale, puis jusgu' a la
Pointe du Grouin pour découvrir successvement gréeves, bassins os
tréiooles et peites aiques bien abritées par de hautes falaises trés
découpées.

Randonnée alajournéede 17 km environ (avec aré& pique-nique)

Rendez-vous dimanche a9 h15 preécises
Sur le parking d’ Intermar ché
(départ a9h30)

Prévoir pigue-nique et chaussures de randonnée
Tarifs:
Adhérents : gratuit
Non adhérents: 2 euros
Participation aux frais d’ essence pour les piéons
(colt indicatif : 0.15 euro/km et par voiture)

Pour I’ @ablissement de la nouvelle

tudd § liste cru 2003/2004, tous les baby-
dtters anciens comme nouveaux se
doivent de contacte :
Chrisine LE BOURG

44 Syuare Colonel Rémy 35700
. Age minimum : 16 ans (Autoristion parentale

RENNES
[ %1
demandée pour les mineurs).

® 0299 368105 ( en sirée)
. Etre domiciliésur le quartier des Longs Champs.

Ladatelimite d inscription ed fixéeau
18 octobre 2003
Rappel des conditions requises :

Dimanche 21 septembre -&-
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| Planning des randosl

'Zﬁeezé cozdt.
Samedi #i Waé&c

6h00: pé&antes, samedi 21 Juin, 6 vaitures quittent le quartier al'aventure
9h00: nos 25 aventuriers quittent |'embarcadére pour Houa avec leur guide ...
Mr Labiche

10h30: Rencontre avec que ques godands et |eurs petits !

13h15: Sur une plage paradisiaque, Mr Labiche entréine avec lui al'eau qud-
ques baigneurs . Le solel chauffe, le sable est brilant. Le groupe Sest aré&é
pour manger en cherchant désespé&ément un coin d'ombre.

13h45; Séparation du groupe en deux ... les adeptes du "je ne loupeas pas
une mietite del'lle’ e les "onprendrat bien un café'

16h45: Le groupe débarque a Hoédic et se dirige vers le blockhaus ... ndre
repére pour la soirée

17h30: Concours de Montage de tentes .... pour accuellir tous les aventu-
rigrs ... avec I'ade de Bernad ... le spécidiste

18h30: Seconde séance de bain sur laplage de Tahiti ... il fait toujours aussi
chaud

19h00: Apéro au blockhaus ... on ades munitions !

22h00: Gilles entonne "O solé mio" ala créperie du bourg ... trois glaces bri-
sées .. lecidre coule afiot

00h00: Chanson de main sur la place centrde transformée en un bistrot
géant ... Cest laféte de lamusique aHoédic

Dimanche

07h00: Un petit groupe va chercher le pain au bourg pour un petit dé§euner
gargantuesque

10h47: Mr Labiche explique le passé néolithique de I'Tle ... dont nous faisons
le tour

15h30: Les bagages sont préts a repartir .... Mr Labiche conduit avec le Zo-
diac que ques groupes ala découv erte des Tlots avoisinants... troiséme séance
de bans pour les autres

18h30: Pot de l'amitié a St Piere de Quiberon ... "Tout le monde, il est
content ... e remercie notre G.O. .... voussavez ... ce Mr Labiche'

19/10: L e sentierdu granit-Chauvigné 10km
23/11: Jardi nsde Cesson-Sévigné (randonnée chantée de9 km)

25/01: Balade dePouéze (Orgeéres & Chanteloup) 8km
29/02: Les Landes de Campél 8km
28/03: Circuit du Plessis-Bardou 10 km
2/05: Circuit deDinard 15km

5-6/06 0u19-20/06 : week-end aClisson et Pornic




Equipés comme des Vikings, les
cracks du Kaya arivent a Plouay
pour sembarquer.

Nos accros de la pagaie, vétus dun

anorak en peau de phoque, se jdtent
dans leur canoé en équilibre sur le bord du quai.

Pas de koala ni de toucan de Koudougou ou au-
tre caiman congolais comme décor exotique, mais plutét un goéland
en équilibre ou un phoque sur sa banguise.

Nos canoteurs, a coup de rame, séclipsent bient6t de l'autre ctté du
lac au son saccadé de leur pagaie sur le clgpotis des vagues.
Arrivésau camp viking, sur l'autrerive, ou campe un ketch, ils savou-
rent, loin des tracas, en écoutant latoccaa de Bach, le calme de ce
coin tranquille.

Le coucou sffle soudain le tocsin, & notre équipe doit quitter ce quai
dune autre époque pour rentrer au bercail sacré

Il faut quitter le kilt, rendre le képi, I'anorek e lapagaie, & laver on
kay&k.

Il est temps d'attaquer un kir au cassis a défaut de T equila. Notre éi-
gue équipe, un peu cassee, raconte ses exploits en cassant une cro(te
au bord du quai.

f’?ﬂ n Lesrepas de quartier ont pu finalement avoir
;ﬁd lieu samedi 14 juin avec un temps tres clé-

afé 5@"‘1’1&& ment malgré une journée qui avait mal débu-

té. Les rendez-vous classigques ont &é re-

conduits .... De nouveaux points ont enrichi
cettetroisemeédition ... rue Monod, la Feeme des gallets, [aMJC du
Grand Cordel. Yves, adhérat Val & accordéonide de la Bouéze a
promené un quatuor accordéon/bombarde dans un circuit passant
par les 9 points de rencontre.
Tout celases terminé par un peit café a lafeme des gallets au on
des accordéons diaoniques. Cette manifedaion a déplacé, daprés
nos ources, 250 personnes ... Certains dentre
nous ont méme vu des regroupements non identi-
fiés! Al
A l'année prochaine!

WOIFOIOPPY, ) D I BT
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?ﬂ E : Les répditions ont lieu toutes les semanes le Jeudi midi de

L'ensemble Vocd Atdante est constitué de personnes travail-
1 1ant pour la plupart dans latechnopol e Rennes Atdante a Ces-

12h30 a 14 heures en face du RIE Cdydon. Le répertoire est
essentidlement composé de chants dassiques rdigieux & pro-

‘é’ﬁmaﬁxgm en

fanes.
Chef de choeur e contact : Paul Lemesle 0
Email : paul.lemesle@eguant.com

(NB : La communicetion par email est indispensable pour le bon fonction-
nement de la chorde)

Vous voulez vous déendre, vous changer les idées ? D3
Labibliotheque L ongs Champssituée dans I' EPI vous propose : /-3
- des quotidiens (Le Monde, Ouest-France, I’ Equipe...) ; C\qﬁﬁj,{{
- des revues (les Inrockuptibles, Auto-journd, Elle...) ; o
- des bandes dessingéss ;
- desromans (dont policiers, SF...) ;
- des documentaires sur des sujets tres vaiés (de lacuisine al’ astro-

nomie) .
A bientot.
Bonne rentrée atoutes et atous..
Adresse: Horaires:
y mardi, jeudi, vendredi : 14h - 18h30
gg,?(r)%egoym Albert-Bouzal | | eroredi : 10h - 12h/ 14h - 18h30
anes samedi : 10h - 12h / 14h - 17h (sous ré-

Td :02.99.63.64.27
bibliothegue.longs-
champs@bm-rennes. fr

serve pour les premiers samedis de sep-
tembre, gppdez nous avant de vous dé
placer)

| Voix tracées

=

ﬂ Instdlation sonore interactive :
]
LA

Luc Martineze Jean Nod Montagné
Création des visuds : JacquesL ucas
Du 18 septembre au 29 odobre

Pour tout renseignement :

Le Grand Cordel mjc

3 ,’:ﬁﬂ 18 rue des Plantes

i, ad 35700 Rennes
Tél : 02 9874949

¥,
H'
T P | www.grand-cordel.com




o) RENCONTRES

VALENTIN Au Local a 20h30
ANIMATIONS
Portes ouvertes Bébébul les Internet/Multimeédia le 17/9
19/9 et 23/9 Comité de rédaction du petit
Assemblée Générale le 1979 | |valentin le 29/9
Tarot le 20/9 Internet/Multimédia le 1/10
Rando le 21/9 Burkina le 8/10
BéBéBul occas le 11/10

Retrouvez toutes cesinformationset plus (les photos
de nos animations, infos pratiques du quartier,
etc...) sur notre site Internet :

http://assval.free.fr/ @

Lo Dl
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